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En esta edición: 

 Día Mundial de la Educación 

 Candidatos presidenciales     

suscriben compromisos en favor 

de la Niñez y la Adolescencia en 

Panamá  

 Día Mundial de Concientización 

sobre el autismo 

 Escuela para Padres 2024 

 Programa de Alfabetización 2024 

 Jóvenes Embajadores 2024 

 Día Mundial de la Tierra 

 Día Internacional del Libro 

 Entrevistas curso de                   

Habilidades Blandas  

 Día de las Buenas Acciones 2024 

 Charla sobre Nutrición y Recetas 

Saludables  
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DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN  

Iniciamos el mes de abril, 

conmemorando el Día    

Mundial de la Educación  

El Día Mundial de la          

Educación, se conmemora 

todos los 1 de abril, gracias 

a los acuerdos de la ONU y 

la UNESCO.  

“Si queremos progresar nos 

tenemos que educar”. Don 

Gabriel Lewis Galindo.  

DÍA MUNDIAL DE CONCIENTIZACIÓN 

 SOBRE EL AUTISMO 

 

Nos unimos a la celebración del 

Día Mundial de Concienciación 

sobre el Autismo decretado por 

las Naciones Unidas con el        

objetivo de mejorar la calidad de 

vida, tanto de la población infantil 

como los adultos que sufren esta 

discapacidad y así poderles     

brindar una mejor calidad de      

vida.  
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En el Museo la Libertad y los Derechos Humanos (Amador), se   

llevó a cabo la formalización de los compromisos. Durante el 

evento, los candidatos presidenciales plasmaron su firma         

confirmando el cumplimiento de estos cinco compromisos por 

la niñez y la adolescencia en un mural/escultura realizado              

magistralmente por la artista Ámbar Calvo. En su obra, la        

artista interpreta gráficamente, a través de colores y formas, 

los compromisos que una vez en la presidencia, el candidato 

electo se compromete a cumplir.  

Los compromisos se fundamentan en 5 puntos esenciales:        

1. Sistema de Garantías y Protección Integral de Derechos de la    

Niñez y la Adolescencia; 2. Educación de Calidad; 3. Salud      

Integral, 4. Crecer sin violencia y Menos pobreza.  
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ESCUELA PARA PADRES 2024  

Junto con la Sociedad de Esposas 

de Banqueros, dimos inicio al     

Programa de  Escuela para Padres 

2024 dirigido a los padres de      

familia del Centro Educativo       

Básico General Bilingüe GLG. 

Agradecemos a la Lic. Jaravis 

Griffiith por su apoyo y            

compromiso en este nuevo año, 

desarrollando el Taller 1: “Amor y 

límites” y el Taller 2: “Paternidad 

responsable: conexión con la    

escuela y la  comunidad. 

PROGRAMA DE ALFABETIZACIÓN 2024  

Cuando el querer y las ganas de 

aprender superan el “no puedo”, 

ó “me da pena”, no hay nada 

mas gratificante el saber que  

estamos ayudando a personas 

adultas a superarse. 

El Programa de Alfabetización 

dejará huellas gracias al apoyo 

de la Sociedad de Esposas de 

Banqueros y el compromiso de 

la Maestra Carmen  
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Junto a nuestros compañeros y aliados de la Embajada de 

los Estados Unidos en Panamá, Giselle y Ramón, dimos 

inicio al periodo de entrevistas para el Programa de          

Jóvenes  Embajadores 2024.   

Trabajando en equipo para lograr las metas del Programa.  
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El Día Internacional del Libro, fue 
aprobado por la Conferencia General 
de UNESCO en París el 15 de              
noviembre de 1995.  

Los beneficios de la lectura: ayuda a 
ejercitar el cerebro, fomenta la          
curiosidad, aumenta la concentración, 
mejora la capacidad de comprensión, 
desarrolla la creatividad,  entretiene, 
enseña, ayuda a  desarrollar mejor el       
lenguaje,  aumenta la capacidad de          
memorizar. 

 “Regalar un libro es el mejor viaje”  

 

DÍA MUNDIAL DE LA TIERRA   

DÍA INTERNACIONAL DEL LIBRO   

El 22 de Abril nos unimos a la 

celebración  del Día Mundial de 

la Tierra en su 54ª edición con 

el lema: Planeta VS Plásticos” y 

se basó en un objetivo claro y 

ambicioso: reducir la             

producción de plástico en un 

60%, como subraya el lema 

60x40”. Un día para rendir     

homenaje a nuestro planeta y 

reconocer a la Tierra como 

nuestro hogar y nuestra madre.  
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ENTREVISTAS CURSO DE HABILIDADES BLANDAS  

Los días miércoles 24 y jueves 25, realizamos las                 
entrevistas a los estudiantes de 12º del IPT Juan Díaz para 
el Curso de Habilidades Blandas con un componente de 
Tecnología organizado en conjunto con nuestros aliados de 
Fundación Hazme Brillar y Fundación sus Buenos Vecinos. 

A partir del sábado 11 de mayo daremos inicio a este curso 
que ayudará a los jóvenes a afianzar diferentes temas para 
su desarrollo personal y técnicas de tecnología.   
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Las imágenes hablan por sí solas…….llevando felicidad,      

alimentos y un día de diversión a los  estudiantes y sus          

familias de La Escuela de La Candelaria en Penonomé, Coclé 

como parte de nuestro Día de las Buenas Acciones 2024.  

Un total agradecimiento para los estudiantes de el Colegio  

Bilingüe de Panamá por el apoyo con todos los alimentos     

secos, enlatados y tetrapak para la confección de las  bolsas 

de comida 

Todos juntos haciendo el bien    

DÍA DE LAS BUENAS ACCIONES 2024   
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…………más del Día de las Buenas Acciones 2024 
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CHARLA SOBRE NUTRICIÓN  

Y RECETAS SALUDABLES 

Junto a maestras del Centro Educativo Básico General Bilingüe  

Gabriel Lewis Galindo, el pasado 27 de abril  participamos, a través 

de Capadeso, en la invitación por parte del Banco de Alimentos  

Panamá en la charla sobre “Nutrición y Recetas Saludables” en el 

marco de su décimo aniversario.  

La charla estuvo a cargo por la Lic. Paola Shue Vásquez, quien 

desempeña el cargo de encargada de Comunicaciones y Asuntos 

Corporativos en Latinoamérica para la empresa Upfield. Paola es 

Lic. en Nutrición Humana y cuenta con más de 10 años de              

experiencia en el campo de la nutrición alimenticia.  

Agradecemos a CAPADESO y al Banco de Alimentos Panamá por 

la invitación desarrollada en el Itse Panamá. 


