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INFORMATIVO |*

| | QUE CADA NUEVO CAPITULO DETY |
S VIDA TE TRAIGA AMOR E INSPIRACIO!

Iniciamos nuestro Boletin Informativo del mes de
Septiembre felicitando a nuestra Directora Ejecutiva,
Marta Lewis de Cardoze en su cumpleaiios, una mujer de
gran liderazgo, compromiso, entrega y, sobre todo,
un enorme corazon.
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8° CONGRESO

ducaMente
202

Como daliado de EducaMente y como parte de la gran alianza
educativa, estuvimos presentes en el lanzamiento oficial del 8vo.
Congreso EducaMente 2026: “Neuroeducar para transformar”, un
espacio que nos invita a seguir reflexionando sobre la importancia
de comprender como aprende nuestro cerebro para transformar la
educacion y generar experiencias de aprendizaje mas significativas.

Creemos firmemente que educar es transformar vidas, y que
apostar por una educacion innovadora, inclusiva y basada en el
conocimiento es construir mejores oportunidades para nuestros
nifios, ninas y jovenes.

Muchas felicidades a ese grandioso equipazo de EducaMente y
saben que pueden seguir contando con hosotros, y, de esa maneraq,

aportar nuestro granito de arena para una educacion de calidad en
Panama.

iSigamos aprendiendo, innovando y transformando juntos!
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Il ITSE
CONECTA

HUMANA
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Participamos del Il ITSE Conecta Huma + Al: Personas, Liderazgo e
Inteligencia Artificial, un espacio enriquecedor organizado por el area
de vinculacion donde se presentaron 2 ponencias y un panel de
expertos qué expusieron tematicas de interés como:

e |IA Agéntica: ¢donde estamos y a donde vamos?

e Human Centered Leadership

Ccomo la IA ha venido a mejorar la productividad del ser humano y no
a reemplazarlo, desde el punto de vista del sector empresarial con
aportes de destacados panelistas de FEMSA, Banco General, Grupo
Maito y el Sindicato de Industriales de Panama.

Agradecemos al ITSE por los espacios de cooperacion que hemos
tenido desde el departamento de Vinculacion.
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La importancia que los
estudiantes desarrollen
un lenguaje emocional
que les permita expresar
sus emociones

APRENDAMOS A SENTIR
Y NOMBRAR

Llevamos a cabo el taller “Aprendamos a sentir y nombrar”, facilitado por
la Lic. Natalie Medina, dirigido a docentes, directora y tutoras del C.E.B.G.
Gabriel Lewis Galindo.

Durante este enriquecedor encuentro, reflexionamos sobre Ia
importancia de que nuestros estudiantes desarrollen un lenguaje
emocional que les permita reconocer, expresar y comunicar sus
emociones de manera adecuada.

Ademas, se compartieron pequenas técnicas y herramientas para
fortalecer y aumentar la expresion de las emociones en los estudiantes, y
se establecieron pequenas metas como escuelq, orientadas a continuar
promoviendo su bienestar emocional.

Educar también es acompafar a nuestros nifios y jovenes en el
conocimiento de lo que sienten, brindandoles herramientas para
fortalecer su bienestar emocional y sus relaciones con los demads. Desde
la Fundacion, continuamos impulsando espacios de aprendizaje y
acompanamiento que contribuyan al desarrollo integral de nuestros
estudiantes.

Porque aprender a sentir, reconocer y nombrar nuestras emociones
también es aprender a crecer.
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Proteccion en el
ambito laboral

Participamos en el Taller 3: Proteccion en el ambito local, como parte del
Programa de Certificacion: “Proteccion Integral de la Nifiez y la
Adolescencia”, organizado por CAPADESO.

El objetivo general de este tercer taller era el de conocer el
funcionamiento del Subsistema de Proteccion Local, de la Red de
Servicios y de la Unidad de Atencion, e identificar el rol concreto que
pueden tener las organizaciones en este nivel territorial.

éQueé es el subsistema de proteccion en el ambito local?

Es un conjunto articulado y coordinado de organismos e instituciones
administrativas a nivel comunitario, municipal, provincial y comarcal.
Su objetivo es el de ejecutar politicas, programas, servicios y medidas
de proteccion social para garantizar un nivel de vida adecuado y
prevenir vulneraciones de derechos antes de que requieran una
intervencion especializada.

Seguiremos aportando nuestro granito de arena a favor de nuestra nifez
y adolescencia ya que la proteccion no es solo una obligacion legal, sino
un compromiso de toda la sociedad.
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Instituto de Aprendizaje
Integral - Panamé Oeste

Como parte de nuestro Programa: “Educacion de Calidad desde el Aula”,
iniciamos nuestro ciclo de talleres con Genially, una herramienta que
permite a los docentes crear experiencias de aprendizaje mas
dinamicas, interactivas y atractivas para sus estudiantes.

En este primer taller, tuvimos el gusto de recibir a docentes del Instituto
de Aprendizaje Integral, ubicado en Panama Oeste, quienes participaron
con entusiasmo y disposicion para incorporar nuevas herramientas
tecnologicas a sus practicas educativas.

Seguimos apostando por la formacion docente, la innovacion y el uso de
la tecnologia como aliada para una educacion de calidad.
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Desde la Fundacion Gabriel Lewis Galindo, hos sumamos al llamado del
2026: “Cambiar Ila narrativa sobre el suicidio” e “Iniciar la
conversacion”.

En nuestras escuelas y comunidades, creemos en el poder de escuchar,
acompafiar y educar para la vida.

Hablar sobre nuestras emociones, pedir ayuda y encontrar a alguien
dispuesto a escucharnos puede ser un paso importante.

Promovamos espacios seguros donde nuestros niflos, nifas Yy
adolescentes puedan expresar lo que sienten sin miedo a ser juzgados.

iUna conversacion puede abrir una puerta!

iUna escucha puede brindar esperanza!

iUn acompafiamiento puede hacer la diferencia!
iPorque cada vida importa y cada conversacion cuenta!

DIiA MUNDIAL PARA

“’"S?

stiembre
Hnpnjllo-

HABLAR SOBRE EL SUICIDIO CON
EMPATIA, RESPETO Y SIN
PREJUICIOS PUEDE ABRIR UNA
PUERTA A LA ESPERANZA
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Como parte del Curso en
Habilidades Blandas y
Tecnologia 2026,
nuestros estudiantes
tuvieron la valiosa
oportunidad de realizar

una gira académica a
Empaques de Colon S.A.,
uha experiencia que
permitio fortalecer sus
conocimientosy
acercarlos al entorno
real del mundo laboral.

:

ACADEMIC

La gira académica realizada
por los estudiantes del
programa Habilidades Blandas
y Tecnologia 2026 a Empaques
de Colén, S.A. constituyé una
experiencia enriquecedora y de
gran valor para su formacion
integral.

Durante esta enriquecedora visita, nuestros jovenes pudieron conocer de
primera mano los procesos de una empresa, su historia familiar,
compartir experiencias y reconocer la importancia de competencias
como el trabajo en equipo, la comunicacion, el liderazgo, Ila
responsabilidad, la innovacion y la adaptacion a los nuevos desafios
tecnolégicos.

Nuestro mas sincero agradecimiento a Empaques de Colén S.A. por su

apoyo incondicional, por abrirnos sus puertas y por contribuir de manera
significativa a la formacion de nuestros estudiantes. Agradecemos a todo
su equipo por la atencion, disposicion y compromiso demostrado durante
esta gira.

Cuando la educacion y el sector productivo unen esfuerzos, se crean

oportunidades que inspiran, ensefian y transforman vidas.
iGracias, Empaques de Colon S.A. por ser parte de esta gran experiencia y por
apostar por el talento y el futuro de nuestros jovenes!
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21 de septiembre

“Invertir en la paz: para todas
las personas, en todas partes
y todos los dias.”

En el Dia Internacional de la Paz recordamos que la paz comienza con
cada uno de nosotros: en nuestras palabras, en nuestras acciones y en la
manera en que aprendemos a respetar, escuchar y comprender a los
demads.

Construir una sociedad en paz requiere educacion, empatia, dialogo y
solidaridad.

Que cada dia podamos ser sembradores de paz, especialmente en
nuestros hogares, escuelas y comunidades.

Porque la paz no es solo un deseo: es un compromiso que construimos
juntos.
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Proteccion integral de
la ninez y la adolescencia

18 de septiembre
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4.° Taller de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, organizado
por Camara Panameia de Desarrollo Social en déonde continuamos
fortaleciendo conocimientos y herramientas para promover una
atencion integral y garantizar los derechos de nifias, nifios y
adolescentes.

En este cuarto taller se desarrollé el tema “Proteccion especializada y
medidas administrativas”, abordando la importancia de contar con
mecanismos de proteccion adecuados ante situaciones de vulneracion
de derechos, asi como las medidas administrativas orientadas a brindar
una respuesta oportunay efectiva.

Un espacio de aprendizaje y reflexion que contribuye a fortalecer las
capacidades de quienes trabajan por el bienestar y la proteccion
integral de nuestra nifiez y adolescencia.
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Firma de
Convenio
con la UIP

“Educacion que une,
alianzas que transforman”
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Formalizamos, junto con la Universidad Interamericana de Panama
(UIP), la firma de un convenio de colaboraciéon, reafirmando su
compromiso de unir esfuerzos para impulsar oportunidades de
formacion, desarrollo y crecimiento para nuestra comunidad.

Esta alianza representa un paso importante para promover iniciativas
que contribuyan al desarrollo integral de las personas y a la construccion
de un mejor futuro a través de la educacion.

Agradecemos a la Universidad Interamericana de Panama por sumarse
a este propésito y por creer en el poder de las alianzas para generar
cambios positivos.

Seguimos construyendo oportunidades, sumando voluntades Yy
transformando vidas.
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Escuela para Padres Taller +6:
Tecnologia y Redes Sociales

En la Escuela Gabriel Lewis Galindo desarrollamos el Taller #6 de
Escuela para Padres, abordando un tema de gran importancia en la
vida de nuestros nifos, nifias y adolescentes: “Tecnologia y Redes
Sociales”.

De la mano de la Lic. Myriam Serracin, nuestros padres y acudientes
tuvieron la oportunidad de reflexionar sobre el uso responsable de
la tecnologia, los beneficios y riesgos de las redes sociales, y la
importancia de acompaniar y orientar a nuestros hijos en el mundo
digital.

Porque educar también significa acompanar, escuchar y brindar
herramientas para navegar de manera segura en la era digital.
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TALLER #1
ROBOTICA EDUCATIVA
Y PROGRAMACION
CREATIVA

"iConstruyendo el futuro desde la Escuela
La Mata! ¢y

"Sembrando semillas de tecnologia y
pensamiento critico. jEsto apenas
comienza!"

Dimos inicio al primer taller de un total de diez sobre Robética Educativa
y Programacion Creativa, dirigido a los estudiantes de quinto grado de
la Escuela La Mata.

Estos talleres forman parte de nuestro Programa de Escuelas de Alto
Rendimiento Pedagégico 2030, una iniciativa que busca fortalecer las
competencias de nuestros estudiantes y brindarles herramientas
innovadoras para enfrentar los desafios del futuro. A través de
experiencias practicas, dinadmicas y llenas de creatividad, nuestros
estudiantes comienzan a descubrir el fascinante mundo de Ila
tecnologia, fortaleciendo habilidades como el pensamiento légico, la
creatividad, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo.

Agradecemos profundamente el trabajo en equipo y la disposicion de la
Escuela La Mata, que siempre esta pendiente de sus estudiantes y de
identificar oportunidades que les permitan seguir aprendiendo,
creciendo y desarrollando nuevas habilidades.

Seguimos sumando esfuerzos con la comunidad educativa para brindar
a nuestros nifos y niflas mas oportunidades, conocimientos vy
herramientas para construir su futuro.
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EducaMente

EDUCAMENTE

Con la participacion de 50 docentes de los diferentes programas de la
Fundacion Gabriel Lewis Galindo, tuvimos el privilegio de ser parte de los
mas de 1,300 participantes del 8vo. Congreso EducaMente 2026:
Neuroeducar para transformar.

Fue una experiencia sumamente enriquecedora junto a expositores
expertos, donde exploramos herramientas y estrategias clave para:
e Incrementar la motivacion en el aula.
e Potenciar el logro de aprendizajes significativos.
e Conectary crear vinculos reales con los estudiantes a través de la
comprension del funcionamiento del cerebro.

Gracias EducaMente por darnos la oportunidad transformar Ila
educacion en nuestro pais
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HABILIDADES
BLANDAS Y
TECNOLOGIA

AL AIRE LIBRE

Nuestros estudiantes del curso en Habilidades Blandas y
Tecnologia, tuvieron una jornada muy especial al aire libre en
el Parque Recreativo Omar, donde combinamos aprendizaje,
naturaleza y trabajo en equipo.

Respirar aire puro, compartir, participar en actividades
grupales y enfrentar juntos diferentes retos nos permitio
fortalecer habilidades como la comunicacion, colaboracion,
liderazgo, confianza y trabajo en equipo.

Porque desarrollar nuestras habilidades también significa
aprender a relacionarnos, escucharnos, apoyarnos y disfrutar
juntos del proceso.
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Redes Sociales de FGLG

INSTAGRAM:

X: @FundacionGLG ®

FACEBOOK: Fundacion Gabriel Lewis Galindo n

WEB PAGE: ' lg.0! | m

YOUTUBE: Fundacién Gabriel Lewis Galindo — Panama Yﬂ“
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	BOLETÍN INFORMATIVO
	Iniciamos nuestro Boletín Informativo del mes de Septiembre felicitando a nuestra Directora Ejecutiva,   Marta Lewis de Cardoze en su cumpleaños, una mujer de gran liderazgo, compromiso, entrega y, sobre todo,               un enorme corazón.

	Como aliado de EducaMente y como parte de la gran alianza educativa, estuvimos presentes en el lanzamiento oficial del 8vo. Congreso EducaMente 2026: “Neuroeducar para transformar”, un espacio que nos invita a seguir reflexionando sobre la importancia de comprender cómo aprende nuestro cerebro para transformar la educación y generar experiencias de aprendizaje más significativas.
	Creemos firmemente que educar es transformar vidas, y que apostar por una educación innovadora, inclusiva y basada en el conocimiento es construir mejores oportunidades para nuestros niños, niñas y jóvenes.
	Muchas felicidades a ese grandioso equipazo de EducaMente y saben que pueden seguir contando con nosotros, y, de esa manera, aportar nuestro granito de arena para una educación de calidad en Panamá.
	¡Sigamos aprendiendo, innovando y transformando juntos!
	Participamos del II ITSE Conecta Huma + AI: Personas, Liderazgo e Inteligencia Artificial, un espacio enriquecedor organizado por el área de vinculación donde se presentaron 2 ponencias y un panel de expertos qué expusieron temáticas de interés como:
	IA Agéntica: ¿dónde estamos y a dónde vamos?
	Human Centered Leadership

	Cómo la IA ha venido a mejorar la productividad del ser humano y no a reemplazarlo, desde el punto de vista del sector empresarial con aportes de destacados panelistas de FEMSA, Banco General, Grupo Maito y el Sindicato de Industriales de Panamá.
	Agradecemos al ITSE por los espacios de cooperación que hemos tenido desde el departamento de Vinculación.
	Llevamos a cabo el taller “Aprendamos a sentir y nombrar”, facilitado por la Lic. Natalie Medina, dirigido a docentes, directora y tutoras del C.E.B.G. Gabriel Lewis Galindo.
	Durante este enriquecedor encuentro, reflexionamos sobre la importancia de que nuestros estudiantes desarrollen un lenguaje emocional que les permita reconocer, expresar y comunicar sus emociones de manera adecuada.
	Además, se compartieron pequeñas técnicas y herramientas para fortalecer y aumentar la expresión de las emociones en los estudiantes, y se establecieron pequeñas metas como escuela, orientadas a continuar promoviendo su bienestar emocional.
	Educar también es acompañar a nuestros niños y jóvenes en el conocimiento de lo que sienten, brindándoles herramientas para fortalecer su bienestar emocional y sus relaciones con los demás. Desde la Fundación, continuamos impulsando espacios de aprendizaje y acompañamiento que contribuyan al desarrollo integral de nuestros estudiantes.
	Porque aprender a sentir, reconocer y nombrar nuestras emociones también es aprender a crecer.
	Participamos en el Taller 3: Protección en el ámbito local, como parte del Programa de Certificación: “Protección Integral de la Niñez y la Adolescencia”, organizado por CAPADESO.
	El objetivo general de este tercer taller era el de conocer el funcionamiento del Subsistema de Protección Local, de la Red de Servicios y de la Unidad de Atención, e identificar el rol concreto que pueden tener las organizaciones en este nivel territorial.
	¿Qué es el subsistema de protección en el ámbito local?
	Es un conjunto articulado y coordinado de organismos e instituciones administrativas a nivel comunitario, municipal, provincial y comarcal. Su objetivo es el de ejecutar políticas, programas, servicios y medidas de protección social para garantizar un nivel de vida adecuado y prevenir vulneraciones de derechos antes de que requieran una intervención especializada.
	Seguiremos aportando nuestro granito de arena a favor de nuestra niñez y adolescencia ya que la protección no es solo una obligación legal, sino un compromiso de toda la sociedad.
	Como parte de nuestro Programa: “Educación de Calidad desde el Aula”, iniciamos nuestro ciclo de talleres con Genially, una herramienta que permite a los docentes crear experiencias de aprendizaje más dinámicas, interactivas y atractivas para sus estudiantes.
	En este primer taller, tuvimos el gusto de recibir a docentes del Instituto de Aprendizaje Integral, ubicado en Panamá Oeste, quienes participaron con entusiasmo y disposición para incorporar nuevas herramientas tecnológicas a sus prácticas educativas.
	Seguimos apostando por la formación docente, la innovación y el uso de la tecnología como aliada para una educación de calidad.
	Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, nos sumamos al llamado del 2026: “Cambiar la narrativa sobre el suicidio” e “Iniciar la conversación”.
	En nuestras escuelas y comunidades, creemos en el poder de escuchar, acompañar y educar para la vida.
	Hablar sobre nuestras emociones, pedir ayuda y encontrar a alguien dispuesto a escucharnos puede ser un paso importante.
	Promovamos espacios seguros donde nuestros niños, niñas y adolescentes puedan expresar lo que sienten sin miedo a ser juzgados.
	¡Una conversación puede abrir una puerta!
	¡Una escucha puede brindar esperanza!
	¡Un acompañamiento puede hacer la diferencia!
	¡Porque cada vida importa y cada conversación cuenta!
	Como parte del Curso en Habilidades Blandas y Tecnología 2026, nuestros estudiantes tuvieron la valiosa oportunidad de realizar una gira académica a Empaques de Colón S.A., una experiencia que permitió fortalecer sus conocimientos y acercarlos al entorno real del mundo laboral.
	Durante esta enriquecedora visita, nuestros jóvenes pudieron conocer de primera mano los procesos de una empresa, su historia familiar, compartir experiencias y reconocer la importancia de competencias como el trabajo en equipo, la comunicación, el liderazgo, la responsabilidad, la innovación y la adaptación a los nuevos desafíos tecnológicos.
	Nuestro más sincero agradecimiento a Empaques de Colón S.A. por su apoyo incondicional, por abrirnos sus puertas y por contribuir de manera significativa a la formación de nuestros estudiantes. Agradecemos a todo su equipo por la atención, disposición y compromiso demostrado durante esta gira.
	Cuando la educación y el sector productivo unen esfuerzos, se crean oportunidades que inspiran, enseñan y transforman vidas.
	¡Gracias, Empaques de Colón S.A. por ser parte de esta gran experiencia y por apostar por el talento y el futuro de nuestros jóvenes!
	En el Día Internacional de la Paz recordamos que la paz comienza con cada uno de nosotros: en nuestras palabras, en nuestras acciones y en la manera en que aprendemos a respetar, escuchar y comprender a los demás.
	Construir una sociedad en paz requiere educación, empatía, diálogo y solidaridad.
	Que cada día podamos ser sembradores de paz, especialmente en nuestros hogares, escuelas y comunidades.
	Porque la paz no es solo un deseo: es un compromiso que construimos juntos.
	4.º Taller de Protección Integral de la Niñez y la Adolescencia, organizado por Cámara Panameña de Desarrollo Social en dónde continuamos fortaleciendo conocimientos y herramientas para promover una atención integral y garantizar los derechos de niñas, niños y adolescentes.
	En este cuarto taller se desarrolló el tema “Protección especializada y medidas administrativas”, abordando la importancia de contar con mecanismos de protección adecuados ante situaciones de vulneración de derechos, así como las medidas administrativas orientadas a brindar una respuesta oportuna y efectiva.
	Un espacio de aprendizaje y reflexión que contribuye a fortalecer las capacidades de quienes trabajan por el bienestar y la protección integral de nuestra niñez y adolescencia.
	Formalizamos, junto con la Universidad Interamericana de Panamá (UIP), la firma de un convenio de colaboración, reafirmando su compromiso de unir esfuerzos para impulsar oportunidades de formación, desarrollo y crecimiento para nuestra comunidad.
	Esta alianza representa un paso importante para promover iniciativas que contribuyan al desarrollo integral de las personas y a la construcción de un mejor futuro a través de la educación.
	Agradecemos a la Universidad Interamericana de Panamá por sumarse a este propósito y por creer en el poder de las alianzas para generar cambios positivos.
	Seguimos construyendo oportunidades, sumando voluntades y transformando vidas.
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