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La prevención puede marcar la diferencia. 

Hacernos los exámenes de control, acudir a las consultas
médicas y realizar los chequeos recomendados según nuestra

edad y condición son actos de amor y responsabilidad con
nosotros mismos y con quienes nos quieren.

Porque detectar a tiempo puede salvar vidas. 
Este mes, hagamos de la prevención un hábito. 

Cuidarnos también es querernos.

Iniciamos Octubre,
un mes para crear

conciencia, prevenir
y cuidarnos.

Nos unimos a la
campaña Octubre

Rosa y Celeste,
recordándonos la

importancia de
cuidar nuestra salud

y estar atentos a
nuestro cuerpo.
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Celebramos a quienes, con vocación, paciencia y compromiso,
tienen en sus manos la hermosa misión de enseñar, inspirar y
transformar vidas.

Cada docente deja una huella que va mucho más allá del aula:
despierta sueños, fortalece valores, abre caminos y ayuda a construir
un futuro con mayores oportunidades.
 
A todos los docentes que cada día dan lo mejor de sí por sus
estudiantes, ¡gracias por educar, inspirar y creer en el potencial de
cada niño, niña y joven!

 ¡Feliz Día Mundial de los Docentes!

Porque educar es sembrar para toda la vida. 
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Participamos en la quinta sesión del Sistema de Garantías y
Protección Integral de los Derechos de la Niñez y la Adolescencia, un
espacio que nos invita a fortalecer conocimientos, compartir
experiencias y, sobre todo, renovar nuestro compromiso con la
protección y el bienestar de nuestros niños, niñas y adolescentes.

Agradecemos de corazón a los panelistas del MIDES, SENNIAF y la
Defensoría del Pueblo por compartir sus conocimientos y
experiencias, enriqueciendo este importante proceso de aprendizaje
y reflexión.

En la Fundación creemos que proteger a la niñez es responsabilidad
de todos. Por eso, seguimos sumando esfuerzos, aprendiendo y
trabajando juntos para construir un mejor presente y futuro para
cada niño, niña y adolescente. 

Porque educar, proteger y acompañar también es transformar.



En el C.E.B.G.B. Gabriel Lewis Galindo llevamos a cabo el Taller #7 de
Escuela para Padres, desarrollando el importante tema “Presión de grupo
y toma de decisiones”.

Un espacio para reflexionar junto a madres, padres y acudientes sobre
cómo acompañar a nuestros niños, niñas y adolescentes para que
aprendan a reconocer las influencias de su entorno, desarrollar su criterio
y tomar decisiones responsables y seguras.

Porque educar también significa escuchar, orientar y brindar
herramientas para la vida. 
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CAPADESO 
8° ANIVERSARIO 

 “La educación: un
compromiso compartido”

Asistimos el aniversario N°8 de CAPADESO bajo el lema: “La educación: un
compromiso compartido”.

En el evento CAPADESO presentó el primer inventario de Intervenciones
Educativas del Tercer Sector, elaborado por el CIEDU, cuyo objetivo es dar
a conocer su alcance, facilitar la coordinación entre actores y aportar
información útil para la toma de decisiones en políticas públicas,
cooperación y alianzas.

El informe presenta los principales hallasgos del inventario, la
metodología utilizada para recopilar la información y un análisis de las
intervenciones según su ubicación, población atendida y área educativa.

También pudimos presenciar la interacción de la Lic. Andrea Escobar,
Directora Ejecutiva de la Fundación ExE de Colombia, quién desarrolló el
tema: “Atreverse a mirar al espejo”, resaltando que medir y evaluarnos
es parte del camino para mejorar. 

¡Felicidades CAPADESO y que sean muchos años más para celebrar!



¡FELICIDADES, EAGLES ON STAGE!  
Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, felicitamos a los talentosos
estudiantes de Eagles On Stage de El Colegio de Panamá por la
extraordinaria presentación del musical “In The Heights”. 

¡LA BOTARON!  Detrás de cada canción, cada baile y cada actuación
vimos reflejadas horas de dedicación, esfuerzo, disciplina, compromiso
y, sobre todo, una enorme pasión por lo que hacen. ¡Nos regalaron un
espectáculo maravilloso que nos llenó de orgullo y emoción! 

A nuestros donantes, ¡GRACIAS por su apoyo incondicional! Gracias a
sus valiosos aportes, seguimos desarrollando nuestros programas e
iniciativas, contribuyendo a mejorar la calidad de la educación en
Panamá y creando más oportunidades para nuestros niños, niñas y
jóvenes. 

¡Sigamos creyendo en el talento de nuestros jóvenes, impulsando sus
sueños y celebrando sus logros!
Porque cuando trabajamos juntos, podemos transformar vidas a través
de la educación. 

¡BRAVO, EAGLES ON STAGE! ¡Sigan brillando y conquistando escenarios! 
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¿De qué se trataba In The Heights?

Esta hermosa historia nos transportó a Washington Heights, un
vibrante barrio latino de Nueva York, donde los sueños, la familia, el
amor y la esperanza se entrelazan. A través de la música y el baile,
sus personajes nos recuerdaron la importancia de nuestras raíces, el
valor de la comunidad y la valentía de luchar por aquello que
soñamos. 

204-4070

Ave. Federico Boyd, Casa 431

info@fglg.org.pa

www.fglg.org.pa

más de In The Heights.......



Por la seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes, y debido a las
constantes réplicas que se han registrado en todo el país, durante esta
semana estaremos ofreciendo nuestras clases del Programa LET en
modalidad online.

Nuestra prioridad es proteger a nuestros estudiantes y brindarles un
ambiente seguro mientras las condiciones se estabilizan. Esperamos
poder regresar a nuestros salones de clases cuando sea seguro hacerlo.

Agradecemos profundamente la comprensión y el apoyo de todas las
familias. Seguiremos comprometidos con la educación de nuestros
estudiantes, tomando siempre las medidas necesarias para su
bienestar.

Programa LET: La seguridad de nuestros estudiantes es nuestra
prioridad. ¡Seguimos aprendiendo juntos, con responsabilidad, unión y
esperanza! 

204-4070

Ave. Federico Boyd, Casa 431

info@fglg.org.pa

www.fglg.org.pa



204-4070

Ave. Federico Boyd, Casa 431

info@fglg.org.pa

www.fglg.org.pa

Nos unimos a esta importante fecha para crear conciencia sobre la
importancia de la prevención, la detección temprana y el cuidado de la
salud.

Recordamos a todas las mujeres que luchan con valentía, a quienes han
vencido esta enfermedad y honramos la memoria de aquellas que
dejaron una huella imborrable en nuestros corazones. 

 ¡La detección temprana puede salvar vidas! Realizarse los exámenes
médicos de rutina, conocer nuestro cuerpo y acudir a los controles de
salud son actos de amor propio que pueden marcar la diferencia.

 Tócate, examínate y cuídate. ¡Tu vida es valiosa!

Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, reafirmamos nuestro
compromiso con la promoción del bienestar y la importancia de fomentar
una cultura de prevención y autocuidado.

 Porque educar también es crear conciencia, promover la prevención y
contribuir a una mejor calidad de vida.
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¡Feliz Día del Estudiante!
Celebramos a quienes se atreven a soñar en grande, descubren el
mundo a través del aprendizaje y, con su creatividad, talento y
entusiasmo, construyen el futuro desde hoy. 

Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, creemos en el potencial de
cada estudiante y en el poder de la educación para abrir puertas,
transformar vidas y construir un Panamá con más oportunidades para
todos. 

Como nos enseñó Don Gabriel Lewis Galindo, con una frase que sigue
inspirándonos cada día:
 “Si queremos progresar nos tenemos que educar”.

Hoy y siempre, reafirmamos nuestro compromiso con la educación de
calidad, acompañando a nuestros estudiantes para que descubran sus
talentos, desarrollen sus habilidades y se conviertan en protagonistas de
un futuro lleno de posibilidades.



Del 26 al 28 de octubre recibimos la grata visita del equipo de ProFuturo
España, en el marco del Programa Educación Digital.

Fueron tres días de valioso intercambio y trabajo conjunto, durante los
cuales evaluamos los avances de la intervención en 2026 y avanzamos
en la construcción del plan estratégico para 2027.

Agradecemos especialmente a las Direcciones Regionales de Educación
de Coclé y Panamá Oeste por su disposición, acogida y compromiso,
fundamentales para el desarrollo y éxito del Programa.

Nos llena de satisfacción compartir con los docentes que, día a día,
integran las herramientas digitales en sus prácticas pedagógicas para
enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje y brindar a los niños y
niñas mejores oportunidades para aprender y desarrollar su potencial.

¡Seguimos sumando esfuerzos para transformar la educación en
Panamá y construir más oportunidades para la niñez!

204-4070

Ave. Federico Boyd, Casa 431

info@fglg.org.pa

www.fglg.org.pa



Agradecemos a CAPADESO (Cámara Panameña de Desarrollo Social) y a
la Embajada de Canadá Embassy of Canada to Panama por impulsar
este valioso Programa de Certificación del Sistema de Garantías y
Protección Integral de la Niñez y la Adolescencia, que contribuye a
fortalecer nuestros conocimientos y capacidades para la promoción,
defensa y protección de los derechos de la niñez en Panamá.

En este último taller, profundizamos en dos temas fundamentales:
Primera Infancia y Veeduría, reafirmando la importancia de garantizar
los derechos de los niños y las niñas desde sus primeros años de vida, así
como de promover la participación ciudadana en la vigilancia y el
cumplimiento de sus derechos.

Gracias por generar estos espacios de aprendizaje, reflexión y
compromiso, que nos motivan a seguir trabajando por una sociedad
más consciente, participativa y comprometida con el bienestar de
nuestra niñez y adolescencia.

¡Invertir en la niñez es construir un mejor futuro para Panamá! 
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2F_u%2Fcapadeso%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAcGRvZgFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEfN9cLKlnYDiXeSleCYggfIp7ZsoRBu1ygPVlQc_iSnjHSHj7QP04SReRw9vo_aem_iwjvXM5-jfWJJLZ7IAmtbg&h=AUAsrNbyLr5yo8ARs2n4o05lbO-pn7sOXguGo9eN009h02JoP72_HGNVErR_1mmRD4pt0uvFXPJVHhczk_vlUEbEW9jcjCjvsf-sjRK10QZNY4ZaO5NorZBdVjJ7TABOBw&__tn__=-UK-R&c[0]=AUATzrxJv5jlnFnLYwbbZNx0T3Ij04dwDAhOoEOL4YIxLH7zvh-THcGUdWR-F1XmXWBXv9F3cUy9rd-6VgfXylNEuD6ayC71HSpi7uBKREite9Xdwmfks8WvMDKdAsKcgn7X6G7zQpBvwVwzA0ZIB98mAzBflI3l8rJJssbeFg
https://www.instagram.com/_u/canadapanama?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAcGRvZgFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEfZr81TzOjng4WS0J9FxJTJZGqVpH5sTW8cA2LI1gFvRE-7C11OrSbH-8PNNA_aem_A0Fa5ULp2fBL_973Lbfl4A


Último día de clases y celebramos los logros y aprendizajes de nuestros
estudiantes de LET (Learning English Together).

Nuestros estudiantes han culminado satisfactoriamente las clases
correspondientes al año 2026, dejando atrás meses de aprendizaje,
retos, experiencias y crecimiento.

Agradecemos a cada uno de nuestros estudiantes por su compromiso,
dedicación y esmero. Asimismo, expresamos nuestro profundo
agradecimiento a nuestros queridos *Teachers* por su entrega,
vocación, paciencia y dedicación, por compartir sus conocimientos y
acompañar a nuestros jóvenes en este camino de aprendizaje.

Nos llena de orgullo ser parte de esta experiencia que abre puertas,
genera oportunidades y contribuye a construir un mejor futuro.

¡Esto no termina aquí! Nos reencontraremos muy pronto en la entrega
de certificados 2026, disfrutaremos juntos de nuestro Summer Camp en
enero y seguiremos aprendiendo y creciendo en el curso 2027.

¡Gracias por ser parte de la familia LET! 
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Cerramos el mes de octubre reconociendo el esfuerzo y la perseverancia de
nuestros estudiantes del curso sabatino de Habilidades Blandas y
Tecnología, queremos felicitar a cada por su compromiso, dedicación y
deseo de superación.

Sabemos que este mes de octubre no ha sido regular debido a las
situaciones ocasionadas por el terremoto. Sin embargo, valoramos
enormemente el esfuerzo de quienes continúan apostando por su
formación y no renuncian a sus metas.

Recordemos que, si queremos progresar y crecer personal y
profesionalmente, debemos educarnos, prepararnos y estar dispuestos a
aprender cada día. La educación es una herramienta poderosa para
transformar nuestras vidas y abrir nuevas puertas.

¡Si queremos progresar nos tenemos que educar!
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	Iniciamos Octubre, un mes para crear conciencia, prevenir y cuidarnos.
	Nos unimos a la campaña Octubre Rosa y Celeste, recordándonos la importancia de cuidar nuestra salud y estar atentos a nuestro cuerpo.
	La prevención puede marcar la diferencia.
	Hacernos los exámenes de control, acudir a las consultas médicas y realizar los chequeos recomendados según nuestra edad y condición son actos de amor y responsabilidad con nosotros mismos y con quienes nos quieren.
	Porque detectar a tiempo puede salvar vidas.
	Este mes, hagamos de la prevención un hábito.
	Cuidarnos también es querernos.

	Celebramos a quienes, con vocación, paciencia y compromiso, tienen en sus manos la hermosa misión de enseñar, inspirar y transformar vidas.
	Cada docente deja una huella que va mucho más allá del aula: despierta sueños, fortalece valores, abre caminos y ayuda a construir un futuro con mayores oportunidades.
	A todos los docentes que cada día dan lo mejor de sí por sus estudiantes, ¡gracias por educar, inspirar y creer en el potencial de cada niño, niña y joven!
	¡Feliz Día Mundial de los Docentes!
	Porque educar es sembrar para toda la vida.
	Participamos en la quinta sesión del Sistema de Garantías y Protección Integral de los Derechos de la Niñez y la Adolescencia, un espacio que nos invita a fortalecer conocimientos, compartir experiencias y, sobre todo, renovar nuestro compromiso con la protección y el bienestar de nuestros niños, niñas y adolescentes.
	Agradecemos de corazón a los panelistas del MIDES, SENNIAF y la Defensoría del Pueblo por compartir sus conocimientos y experiencias, enriqueciendo este importante proceso de aprendizaje y reflexión.
	En la Fundación creemos que proteger a la niñez es responsabilidad de todos. Por eso, seguimos sumando esfuerzos, aprendiendo y trabajando juntos para construir un mejor presente y futuro para cada niño, niña y adolescente.
	Porque educar, proteger y acompañar también es transformar.
	En el C.E.B.G.B. Gabriel Lewis Galindo llevamos a cabo el Taller #7 de Escuela para Padres, desarrollando el importante tema “Presión de grupo y toma de decisiones”.
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	En el evento CAPADESO presentó el primer inventario de Intervenciones Educativas del Tercer Sector, elaborado por el CIEDU, cuyo objetivo es dar a conocer su alcance, facilitar la coordinación entre actores y aportar información útil para la toma de decisiones en políticas públicas, cooperación y alianzas.
	El informe presenta los principales hallasgos del inventario, la metodología utilizada para recopilar la información y un análisis de las intervenciones según su ubicación, población atendida y área educativa.
	También pudimos presenciar la interacción de la Lic. Andrea Escobar, Directora Ejecutiva de la Fundación ExE de Colombia, quién desarrolló el tema: “Atreverse a mirar al espejo”, resaltando que medir y evaluarnos es parte del camino para mejorar.
	¡Felicidades CAPADESO y que sean muchos años más para celebrar!


	¡FELICIDADES, EAGLES ON STAGE!
	Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, felicitamos a los talentosos estudiantes de Eagles On Stage de El Colegio de Panamá por la extraordinaria presentación del musical “In The Heights”.
	¡LA BOTARON!  Detrás de cada canción, cada baile y cada actuación vimos reflejadas horas de dedicación, esfuerzo, disciplina, compromiso y, sobre todo, una enorme pasión por lo que hacen. ¡Nos regalaron un espectáculo maravilloso que nos llenó de orgullo y emoción!
	A nuestros donantes, ¡GRACIAS por su apoyo incondicional! Gracias a sus valiosos aportes, seguimos desarrollando nuestros programas e iniciativas, contribuyendo a mejorar la calidad de la educación en Panamá y creando más oportunidades para nuestros niños, niñas y jóvenes.
	¡Sigamos creyendo en el talento de nuestros jóvenes, impulsando sus sueños y celebrando sus logros!
	Porque cuando trabajamos juntos, podemos transformar vidas a través de la educación.
	¡BRAVO, EAGLES ON STAGE! ¡Sigan brillando y conquistando escenarios!

	más de In The Heights.......
	¿De qué se trataba In The Heights?
	Esta hermosa historia nos transportó a Washington Heights, un vibrante barrio latino de Nueva York, donde los sueños, la familia, el amor y la esperanza se entrelazan. A través de la música y el baile, sus personajes nos recuerdaron la importancia de nuestras raíces, el valor de la comunidad y la valentía de luchar por aquello que soñamos.

	Por la seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes, y debido a las constantes réplicas que se han registrado en todo el país, durante esta semana estaremos ofreciendo nuestras clases del Programa LET en modalidad online.
	Nuestra prioridad es proteger a nuestros estudiantes y brindarles un ambiente seguro mientras las condiciones se estabilizan. Esperamos poder regresar a nuestros salones de clases cuando sea seguro hacerlo.
	Agradecemos profundamente la comprensión y el apoyo de todas las familias. Seguiremos comprometidos con la educación de nuestros estudiantes, tomando siempre las medidas necesarias para su bienestar.
	Programa LET: La seguridad de nuestros estudiantes es nuestra prioridad. ¡Seguimos aprendiendo juntos, con responsabilidad, unión y esperanza!
	Nos unimos a esta importante fecha para crear conciencia sobre la importancia de la prevención, la detección temprana y el cuidado de la salud.
	Recordamos a todas las mujeres que luchan con valentía, a quienes han vencido esta enfermedad y honramos la memoria de aquellas que dejaron una huella imborrable en nuestros corazones.
	¡La detección temprana puede salvar vidas! Realizarse los exámenes médicos de rutina, conocer nuestro cuerpo y acudir a los controles de salud son actos de amor propio que pueden marcar la diferencia.
	Tócate, examínate y cuídate. ¡Tu vida es valiosa!
	Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, reafirmamos nuestro compromiso con la promoción del bienestar y la importancia de fomentar una cultura de prevención y autocuidado.
	Porque educar también es crear conciencia, promover la prevención y contribuir a una mejor calidad de vida.
	¡Feliz Día del Estudiante!
	Celebramos a quienes se atreven a soñar en grande, descubren el mundo a través del aprendizaje y, con su creatividad, talento y entusiasmo, construyen el futuro desde hoy.
	Desde la Fundación Gabriel Lewis Galindo, creemos en el potencial de cada estudiante y en el poder de la educación para abrir puertas, transformar vidas y construir un Panamá con más oportunidades para todos.
	Como nos enseñó Don Gabriel Lewis Galindo, con una frase que sigue inspirándonos cada día:
	“Si queremos progresar nos tenemos que educar”.
	Hoy y siempre, reafirmamos nuestro compromiso con la educación de calidad, acompañando a nuestros estudiantes para que descubran sus talentos, desarrollen sus habilidades y se conviertan en protagonistas de un futuro lleno de posibilidades.
	Del 26 al 28 de octubre recibimos la grata visita del equipo de ProFuturo España, en el marco del Programa Educación Digital.
	Fueron tres días de valioso intercambio y trabajo conjunto, durante los cuales evaluamos los avances de la intervención en 2026 y avanzamos en la construcción del plan estratégico para 2027.
	Agradecemos especialmente a las Direcciones Regionales de Educación de Coclé y Panamá Oeste por su disposición, acogida y compromiso, fundamentales para el desarrollo y éxito del Programa.
	Nos llena de satisfacción compartir con los docentes que, día a día, integran las herramientas digitales en sus prácticas pedagógicas para enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje y brindar a los niños y niñas mejores oportunidades para aprender y desarrollar su potencial.
	¡Seguimos sumando esfuerzos para transformar la educación en Panamá y construir más oportunidades para la niñez!
	Agradecemos a CAPADESO (Cámara Panameña de Desarrollo Social) y a la Embajada de Canadá Embassy of Canada to Panama por impulsar este valioso Programa de Certificación del Sistema de Garantías y Protección Integral de la Niñez y la Adolescencia, que contribuye a fortalecer nuestros conocimientos y capacidades para la promoción, defensa y protección de los derechos de la niñez en Panamá.

	En este último taller, profundizamos en dos temas fundamentales: Primera Infancia y Veeduría, reafirmando la importancia de garantizar los derechos de los niños y las niñas desde sus primeros años de vida, así como de promover la participación ciudadana en la vigilancia y el cumplimiento de sus derechos.
	Gracias por generar estos espacios de aprendizaje, reflexión y compromiso, que nos motivan a seguir trabajando por una sociedad más consciente, participativa y comprometida con el bienestar de nuestra niñez y adolescencia.
	¡Invertir en la niñez es construir un mejor futuro para Panamá!
	Último día de clases y celebramos los logros y aprendizajes de nuestros estudiantes de LET (Learning English Together).
	Nuestros estudiantes han culminado satisfactoriamente las clases correspondientes al año 2026, dejando atrás meses de aprendizaje, retos, experiencias y crecimiento.
	Agradecemos a cada uno de nuestros estudiantes por su compromiso, dedicación y esmero. Asimismo, expresamos nuestro profundo agradecimiento a nuestros queridos *Teachers* por su entrega, vocación, paciencia y dedicación, por compartir sus conocimientos y acompañar a nuestros jóvenes en este camino de aprendizaje.
	Nos llena de orgullo ser parte de esta experiencia que abre puertas, genera oportunidades y contribuye a construir un mejor futuro.
	¡Esto no termina aquí! Nos reencontraremos muy pronto en la entrega de certificados 2026, disfrutaremos juntos de nuestro Summer Camp en enero y seguiremos aprendiendo y creciendo en el curso 2027.
	¡Gracias por ser parte de la familia LET!

	Cerramos el mes de octubre reconociendo el esfuerzo y la perseverancia de nuestros estudiantes del curso sabatino de Habilidades Blandas y Tecnología, queremos felicitar a cada por su compromiso, dedicación y deseo de superación.
	Sabemos que este mes de octubre no ha sido regular debido a las situaciones ocasionadas por el terremoto. Sin embargo, valoramos enormemente el esfuerzo de quienes continúan apostando por su formación y no renuncian a sus metas.
	Recordemos que, si queremos progresar y crecer personal y profesionalmente, debemos educarnos, prepararnos y estar dispuestos a aprender cada día. La educación es una herramienta poderosa para transformar nuestras vidas y abrir nuevas puertas.
	¡Si queremos progresar nos tenemos que educar!
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